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Resumen

Este articulo tiene como objetivo comunicar a la comunidad cientifica, autores, revisores y
lectores de EVIDENCIA la actualizacion integral de sus politicas editoriales. Las
modificaciones realizadas reflejan el compromiso de la revista con la mejora continua en la
calidad de sus procesos, la transparencia, la equidad, la ética en la publicacién cientifica y la
promocion de buenas practicas alineadas a los estandares nacionales e internacionales,
ofreciendo un marco claro para todos los actores involucrados en el proceso editorial.

Abstract

This article aims to inform the scientific community, authors, reviewers, and readers of
EVIDENCIA about the comprehensive update of its editorial policies. These modifications
reflect the journal's commitment to continuous improvement in the quality of its processes,
transparency, equity, ethics in scientific publishing, and the promotion of good practices aligned
with national and international standards, by providing a clear framework for all those involved
in the editorial process.
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Introduccién

EVIDENCIA - Actualizacion en la practica
ambulatoria es una revista independiente, de acceso
abierto, disponible en formato digital, de periodicidad
trimestral, con 28 afos de trayectoria. Fue gestada
en 1997 por un grupo de médicos del Servicio de
Medicina Familiar y Comunitaria del Hospital Italiano
de Buenos Aires con el propdsito de contribuir a la
educacion continua y a la actualizacion cientifica de
los profesionales de la salud hispanoparlantes que
ejercen su actividad en el ambito ambulatorio.
Desde su creacion y hasta 2003, la revista se tituld
Evidencia en atencién primaria y publicaba seis
numeros anuales. Estos estaban compuestos, en su
mayoria, por articulos secundarios: resumenes
comentados de estudios originales publicados en
revistas de referencia internacional, comentados por
médicos entrenados luego de realizar un analisis

critico en ateneos bibliograficos realizados como
parte del programa formativo de la residencia’.

Con los anos, la revista amplié sus contenidos, sin
perder de vista su compromiso con la formacion
continua de los profesionales de la especialidad y
del primer nivel de atencion. En 2019, su comité
editorial decidié abrir un espacio para la publicacidon
de investigaciones originales, con el propésito de
fortalecer canales legitimos de difusién locales,
capaces de dar visibilidad a la produccion de
conocimiento  cientifico  contextualizado, con
frecuencia relegado por las publicaciones
internacionales?. Asi en la actualidad, cada volumen
de EVIDENCIA incluye una combinacién de
editoriales, actualizaciones, revisiones orientadas a
preguntas clinicas (los clasicos EOP, articulos de
evidencia orientada al paciente), investigaciones y
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resimenes comentados sobre prevencion, terapéu-
tica, diagndstico, entre otras &reas relevantes para
la atencién primaria, centrada en el paciente y
basada en la evidencia.

El ingreso de articulos de investigacion dio lugar a
la implementacion de la revisidén por pares, practica
que con el tiempo se fue extendiendo también a los
EOP y a las actualizaciones. El modelo de revision
externa adoptado inicialmente fue simple ciego, en
el que los evaluadores conocian la identidad de los
autores y podian optar por brindar sus comentarios
en forma andénima o abierta. Este avance marcé un
hito en la historia de la revista, fortaleciendo la
calidad de sus publicaciones y planteando, a la vez,
el desafio de consolidar una red de revisores
externos.

EVIDENCIA no nacié como publicacion de acceso
abierto: en sus inicios adoptdé un modelo de
suscripcion a su formato impreso, que se mantuvo
hasta 2013, cuando dio paso al acceso abierto en
formato digital a través del sitio web de la Fundacion
MF, entonces denominado Comunidad APS. Unos
anos antes, a partir del volumen 12, habia cambiado
su periodicidad a cuatro numeros anuales. En la
busqueda de superacion constante, en 2019 la
revista migré a un sitio web propio, alojado en la
plataforma de gestidon de revistas cientificas Open
Journal Systems (OJS), un software de cadigo
abierto desarrollado por el Public Knowledge Project
(PKP). En simultaneo, adoptd el modelo de
publicacién continua, manteniendo la periodicidad
trimestral, y comunicé el primer conjunto de politicas
editoriales. Desde entonces, ademas del patrocinio
de la Fundacién MF - Para el desarrollo de la
medicina familiar, cuenta con el respaldo oficial de la
Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires, lo
que permitid acceder a la incorporacion del identifi-
cador persistente Unico para cada articulo DOI
(Digital Object Identifier) a través de su convenio con
la organizacién proveedora de infraestructura digital
Crossref. Estas innovaciones posibilitaron el ingreso
al Directory of Open Access Journals (DOAJ), un
reconocimiento a la calidad de las publicaciones
cientificas en acceso abierto, que ademas
incrementa su visibilidad y su alcance hacia nuevas
audiencias.

Los ultimos afos han estado marcados por
profundos cambios en el &mbito académico, que nos
han llevado a repensar el rol de la revista. Como
comité editorial, nos propusimos revisar nuestros
procesos y reforzar nuestro compromiso con la
transparencia, la ética cientifica y el respeto hacia
autores, revisores y lectores, siguiendo las guias de
referencia de organismos internacionales. Este
proceso de revision y mejora continua tiene como
objetivo que EVIDENCIA se adapte a los desafios
del entorno editorial, incluida la sostenibilidad de su
gestion, sin perder de vista su mision original.

Motivos y fundamentos para el cambio

La actualizacion de las politicas editoriales de
EVIDENCIA refleja nuestro compromiso con las
mejores practicas editoriales establecidas por
organizaciones como COPE (Committee on
Publication Ethics)?, ICMJE (International Committee
of Medical Journal Editors)*, World Association of
Medical Editors (WAME)® y otras iniciativas que
promueven la transparencia, la integridad y la
responsabilidad en la publicacion cientifica.
Asimismo, responde a las nuevas demandas de la
comunidad académica, reforzando principios como
la equidad, la diversidad y la inclusién, y fomentando
enfoques mas colaborativos y abiertos en un
contexto de constante evolucion, impulsado por
tecnologias emergentes basadas en inteligencia
artificial. Al adoptar estas directrices, la revista
busca fortalecer la confianza de autores, revisores y
lectores, garantizando procesos editoriales rigu-
rosos, éticos y transparentes, alineados con
estandares de calidad reconocidos a nivel local e
internacional.

Elaboracion de las nuevas politicas editoriales

El proceso de revision y actualizacion de las
politicas editoriales de EVIDENCIA se llevo a cabo
a lo largo de varios meses, sustentado en la
capacitacion continua del equipo editorial. Fue de
gran valor la participacion en espacios de formacion
como las Jornadas de actualizacion del Centro
Argentino de Informaciéon Cientifica y Tecnoldgica
(CAICYT), los webinarios de la Red nacional de
portales de revistas cientificas (conocida como Red
SARA) y del Centro Latinoamericano y del Caribe de
Informacién en Ciencias de la Salud (BIREME), y en
el seminario ALTA Ciencia Abierta desarrollado por
MetaDocencia con patrocinio de la Administracion
Nacional de Aeronautica y el Espacio de los Estados
Unidos (NASA, por sus iniciales en inglés). Estos
recursos facilitan a los editores el acceso a
conocimientos, lineamientos y estrategias funda-
mentales para mejorar la gestion de las revistas
cientificas.

De igual relevancia fue el intercambio académico
generado en el Area de Investigaciéon en Medicina
Interna del Servicio de Clinica Médica del Hospital
ltaliano de Buenos Aires. A fines de 2024, se
realizaron encuentros de dialogo con representantes
de diversas publicaciones biomédicas, incluyendo la
Revista del Hospital lItaliano de Buenos Aires
(RHIBA), Archivos de Medicina Familiar y General
(AMFyG), Eronteras en Medicina y Argentinian
Journal of Respiratory and Physical Therapy
(AJRPT). Este espacio facilité la reflexion colectiva
sobre desafios diarios y posibles soluciones,
promoviendo el aprendizaje compartido y el perfec-
cionamiento de la labor editorial en el marco de una
comunidad de practica.
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Principales cambios o novedades

La tabla 1 resume los principales cambios en las
politicas editoriales, vigentes a partir de su
publicacién en la pagina web de EVIDENCIA. Es
importante resaltar que estas politicas no son un
punto final, sino parte de un proceso de mejora
continua, por lo seran revisadas en forma periédica,
con el compromiso de incorporar actualizaciones y
recursos que faciliten su implementacién por parte
de autores, revisores y lectores.

Conclusiones finales

Con la actualizacion de sus politicas editoriales,
EVIDENCIA pretende reflejar con mayor claridad su
compromiso con la calidad cientifica, la ética y la
formacion de profesionales de la salud del primer
nivel de atencion. Asimismo, reafirma su propdsito
de consolidarse como un espacio de referencia para
la produccion y difusién de conocimiento cientifico
en salud, con responsabilidad, integridad vy
compromiso social.

Tabla1. Principales ejes de actualizacion de politicas editoriales

Eje Aspectos clave

Etica y buenas practicas Clarificacién sobre conflictos de interés, plagio, el respeto a la ética de
la investigacion con seres humanos, la prevencion activa del plagio y la
duplicacion de publicaciones, el uso aceptable de las tecnologias
basadas en inteligencia artificial generativas

Incorporacion de lineamientos que promuevan el uso de un lenguaje

respetuoso, no sexista e inclusivo

Lenguaje inclusivo y no sexista

Promocidn de la ciencia abierta mediante el acceso libre a todos los
contenidos y la recomendacion de depositar los datos de
investigaciones originales en repositorios de acceso abierto que
cumplan con los principios FAIR®

Mejoras en la transparencia del proceso editorial: plazos, funciones,
responsabilidades y derechos de cada parte interviniente

Politica de datos y ciencia abierta

Proceso editorial y revisiones

Autoria y contribuciones Adopcidn de criterios de autoria y recomendacién a quienes envian un
manuscrito de una investigacion original definan en la forma mas
precisa posible las contribuciones individuales de sus autores, mediante

taxonomias como la propuesta del consorcio CRediT’
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